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RESUMEN

En la actualidad las principales ciudades del mundo afrontan un proceso de envejecimiento sostenido de su
poblacién, acompafiado también por un proceso de urbanizacion, los cuales no pueden ser ajenos a la agenda

nacional de cada pais.

Es asi que la presente investigacion tiene como objetivo principal elaborar lineamientos de politica de
desarrollo urbano en Lima Metropolitana, frente al proceso de envejecimiento de su poblacién, con perspectivas
al afio 2035, los cuales permitan responder favorablemente a futuras demandas de este grupo poblacional

Adulto Mayor y las subsiguientes generaciones.

Para ello el presente estudio en una primera etapa toma como referencia modelos acontecidos en otros
paises del mundo en los Ultimos afios, seguido de una evaluacién del estado situacional de Peru, dentro del

marco del proceso de envejecimiento de su poblacion.

En una segunda etapa, la investigacion es llevada al ambito local de Lima Metropolitana siguiendo el caso
especifico de los tres distritos mas representativos de la capital seleccionados por poseer caracteristicas
poblacionales similares a los modelos de referencia; como es el caso de San Isidro, Miraflores y La Punta -
Callao. Se hara una revision de las principales necesidades de sus poblaciones adultas mayores en términos
sociocultural, grado de educacién, condiciones de salud, econdmicos, estado actual de su infraestructura,
politico institucionales y de gestion de estas tres jurisdicciones; el cual permita tener una idea mas clara si
realmente se estd atendiendo la demanda actual que exigen estas personas e identificar cuales serian sus

futuras demandas en los proximos 30 afios.

La elaboracion de estos lineamientos de politica de desarrollo urbano y su incorporacion en la planificacion
de Lima Metropolitana, frente al proceso de envejecimiento de su poblacion, permitira responder favorablemente
a la satisfaccion de futuras demandas de este grupo poblacional en las préximas décadas; manifestandose
directamente en la obtencién de una ciudad que ofrezca caracteristicas especificas de uso y habitabilidad; tanto
en una ciudad de bienes y servicios aptos para el AM, como de competitividad y productividad, ademas de un
entorno con equipamiento e infraestructura propicios, en funcién de una mejor calidad de vida del mencionado

grupo de personas.
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